


L PROJCl e

SINOPSI

SINDRIA és una pausa necessaria en la vida de qualsevol jove (i no tant

jove) per a sobreviure en aguest mon de merda.

Una conversa amb una fruita apetitosa (pero insipida) i amb llavors: obstacles
molestos per a alguns i insignificants per a uns altres. En definitiva, una fruita
per “obrir melons”. No esperis trobar cap solucio, perdo almenys menjarem

sindria.

PRESENTACIO

SINDRIA és una obra que parla sobre I’ al qual s’enfronten

cada vegada més joves al arribar la seva maduresa.

La proposta s’articula a través d'un (ésser i
consciencia), que dialoguen i reflexionen en escena. La sindria és un vehicle per a la reflexid i el

, amb un trencament de les logiques i de la quarta paret.



DESCRIPCIO

SINDRIA reflexiona sobre la identitat propia. Vivim el nostre present plagat
d'idees preconcebudes que, tard o d'hora, s'’enfonsen. En un context en el
qual no trobem certeses, és normal que aparegui un buit existencial. Tot aixo
en un punt crucial entre la joventut i I'adultesa, quan la nostra preparacio per

a sobreviure en societat es posa en practica.

La salut mental s'ha configurat com un dels eixos centrals de la generacid

millenial i la generacio Z.

La joventut viu entre la nostalgia d'un passat envejable i el miratge de les
promeses d'un futur incert. El neoliberalisme ens ha portat la necessitat
d'expectatives vitals cada vegada més grans. Vivim bombardejats per la
necessitat de ser felicos a partir de lo material, de la insatisfaccié davant

qualsevol assoliment i I'ambicié desmesurada.

El nostre personatge central pateix una crisi d'identitat en tota regila.
SINDRIA és un examen propi on s'obren preguntes i questions sense un
tancament concret, assumint la nostra incapacitat per resoldre tot per

nosaltres mateixos.

"Guan un mateix ha tocat fons, la seva unicéa




‘Per aixo mencanta estar al llit, perque alla no

passa res...

| tot amanit amb sindria. Una fruita que permet “obrir melons” encara que

siguin desagradables.

L'objectiu és obrir un espai de reflexié al public i interpel-lar-lo directament a
través de jocs teatrals. Presentem una realitat quotidiana que ens demostra

problemes comuns per reconstruir els ponts que l'individualisme ha dinamitat.

El mitja per a aix0 és la representacié d'un dialeg intern. Qui no en té? La Historia
de les arts escéniques ens mostra conflictes interns en els personatges, monolegs
interiors plagats de matisos i contradiccions que els enriqueixen. Qué hi ha de
dolent en parlar obertament amb un mateix i exposar les nostres contradiccions?

Per plaer o per necessitat, el dialeg amb un mateix és necessari |, fins i tot, positiu.




LA COMPANYIA

La Cia. Bosc Escénic (abans Cia. La Crispeta) es va formar a finals de 2022, després que en Pablo Viartola i en Raul Molina
finalitzéssin la seva formacio. Aixi, van treballar junts al 2023 realitzant una residencia artistica a I'Espai Jove Boca Nord (Barcelona)
on van desenvolupar I'obra Sindria, amb la qual han reconegut diferents equipaments i sales de Barcelona i van ser seleccionats

per 'ARTCIRCUIT - Cicle Escenic d'Artistes Emergents 2024 i al Festival MUTIS 2024.

A finals de 2023, van ser seleccionats per part del CC El Sortidor dins la convocatoria Balandra 2023/2024 (Teatre Dau al Sec,

Institut del Teatre) amb un nou projecte artistic, Homo Bellicus, sobre el biaix patriarcal a 'nora d’analitzar la nostra historia.
A finals de 2024, van comencar dos projectes: EI Regne de les Llums, un projecte intim sobre el dol i les cures, resident a I'Espai
Jove Boca Nord i estrenat al 2025, i Estripar la corda, seleccionat per I'Espai Jove La Fontana per al desenvolupament de la

dramaturgia dins la convocatoria Escena Fontana.

Al 2025 participen al Caminart pel Carmel.

Actualment, compaginen la seva feina artistica amb la imparticido de tallers de teatre i I'accid comunitaria a diferents espais de

Barcelona, com ara I'Espai Jove Garcilaso, |'Espai Jove Boca Nord, servel Aqui t'Escoltem o el Casal de Barri La Barraca del

Carmel, entre d'altres.



Pablo Viariola

< Saragossa, 1995 >

En Pablo estudia interpretacid a I'escola de teatre La Bobina (2020-
2022). Després, es forma en guid audiovisual a I'escola Plato de
Cinema (2022-2023) i estudia dramaturgia a la Sala Beckett (2024)

amb la guionista i dramaturga, Carmen Marfa.

Raul Moling

< Barcelona, 1998 )

En Raul estudia a I'escola de teatre La Bobina (2020-2022).

Anteriorment, va escriure i dirigir obres de microteatre per I'Ateneu

de Trinitat Nova (2016), SAT Teatre de Sant Andreu (2017) i Festival El
Charco de Trinitat Vella (2019).

Al 2024 protagonitza CHOCOLAT al Mercat de les Flors (Onair Aerial

Dance).




FITXA TECNICA VIDEO

A continuacio us deixem un petit teaser de 'obra com a referéencia.

ESPAI ESCENIC

Dimensions espail escenic minim de 6 X 4 m. Fl TXA AR TISTICA

Camera negra a la italiana rodejant I'espai escenic.

SITUACIO DEL PUBLIC Dramatirgia Pablo Viartiola

Espectacle a la italiana. Interpretacio  Raul Molina

IL-LUMINACIO Pablo Viartola

1-PC's TkW Acompanyament actoral  Marina (Congosit

10-PAR CP 62 .

2-Retalls TKw 23°-50° I-uminacio i so Laia Soler

4-Panorames assimeétrics Produccio i distribucio SOf Vi D&VW&H

48Ch Di . . .
rner Fotografia (lgudia Nunez

1-Taula de llums programable .

Cablejat Miguel Angel Benil

SO Cartell Jessica CCories

2 Altaveus P.A minim 500w. Auto-amplificables Col-taboradors

2 Microfons inal-lambrics
Taula de mescles

DURADA: 55 minuts

< . < lo 2 l a . . .
IDIOMA: catalaicastella I
(Barcelona Activa)


https://vimeo.com/1216166356
https://vimeo.com/1216166356
https://vimeo.com/1216166356
https://vimeo.com/1216166356

CARTELL

RECONEIXEMENTS

Seleccio
Seleccio
Seleccio
2023 2025
2 de juny - EJ Boca Nord (Barcelona) 15 de juny - Teatre Joan Brilles (Esplugues de LlI.)
29 de setembre - EJ Garcilaso (Barcelona) 12 de desembre - Casal Can Portabella (Barcelona)
5 a 26 de novembre - Sala Off (Barcelona)
2026
2024 23 de maig - Espai Maragall (Gava)
26 de gener - EJ Palau Alds (Barcelona) 7 de novembre - Can Xic (Viladecans)
5 d'abril - CC Guinardd (Barcelona) Pendent - Casal Torre de la Sagrera (Barcelona)

12 d’abril - EJ Ca la Panarra (Barcelona) -
14 d'abril - Fabra i Coats (Barcelona) -
3 de maig - Casal de la Prosperitat (Barcelona)
10 de maig - CC Tomasa Cuevas (Barcelona)
14 de juny - CC Bon Pastor (Barcelona)
27 de setembre - CC Can Castellé (Barcelona)
4 d’'octubre - CC Can Verdaguer (Barcelona)
19 d’octubre - EJ Les Basses (Barcelona)
24 d’'octubre - CC Josep Maria Trias i Peitx (Barcelona)



MATERIAL FOTOGRAFIC ADDICIONAL




CONTACTE

boscescenic@gmail.com
605304460 (Pablo Viartola)

Instagram: @boscescenic
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